
Corso 
FUMO o SALUTE: a te la scelta 

(1 credito, 8 ore)
a cura di Mauro Bologna, 

Professore Ordinario di Patologia Generale, Facolta' di Scienze
info: mauro.bologna@univaq.it - tel. 0862-433549- 433550

   Il fumo di tabacco e' la principale causa evitabile di malattia 
che sia conosciuta, dal momento che e' dimostrato essere responsabile
di un'altissima percentuale dei casi di cancro polmonare 
e di molti eventi cardiovascolari acuti (ictus, infarto) e di varie 
malattie croniche importanti (broncopneumopatie croniche, asma, 
ipertensione, arteriosclerosi, ecc.), caratterizzate da altissima 
incidenza e spesso anche da alta mortalita'.
    A tutti i nostri studenti universitari, anche di discipline 
non biomediche, desideriamo proporre elementi di consocenza di base: 
-- dei meccanismi di malattia, -- delle strategie di evitamento 
della dipendenza psicofisica da nicotina, -- delle modalita' di 
dissuasione dall'uso attivo del fumo e -- di protezione dall'esposizione
passiva al fumo stesso. Tutto cio’ per fare un’approfondita 
e consapevole esperienza sull'argomento, finalizzata soprattutto 
alla prevenzione delle malattie ed al rispetto dei diritti di tutti, 
fumatori e non fumatori.

        INIZIO CORSO: lunedi’ 14 marzo 2011, ore 16:00
                   AULA 2.4 Edificio Coppito-1
              Facolta’ di Scienze, Via Vetoio, L’Aquila


